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. Ryttaren staller upp ca.10m innan start/mallinjen, som marks ut med koner.
. Nar ryttaren passerar start/mallinjen startar tidtagningen och ryttaren
fortsatta in genom ingangen till nyckelhalet, svang hoger eller vanster i
cirkeln och gora en komplett 180 graders svang.

. Da kommer ryttaren att lamna nyckelhalet genom ingangen och korsa
mallinjen.

. Snabbast tid vinner!

Deltagaren fdr 5 sekunders tilléigg for varje hov om héisten stiger utanfor
den uppmdrkta linjen som markerar nyckelhdlet.





