Trail CS - Monster 3

In Hand Open
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1. Skritt. vand 90 grader at hoger och rygga in och genom mellan tva bommar som bild visar.

2. Vind 3t héger och g& mot grind som bild visar. Oppna grind med vianster hand och g
igenom grind.

3. Jog 6ver tre bommar och genom triangel. Jog in i boxen, halt.

4. Skritta ur boxen och 6éver skritt bommar. Skritt 6ver en bom och genom box.

5. Jog 6ver bom och in i box. Halt. Vand 360 grader at hoger. Mjuk 6vergang till jog fran boxen

6. Jog genom triangel och 6ver bommar i serpentiner. Jog ut.
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